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Les proverbes et les exempla sont deux traditions litté-
raires qui se développèrent indépendamment durant 
tout le Moyen Âge, même si elles maintinrent une 
étroite liaison l’une avec l'autre. L’apparition aussi bien 
de proverbes que d’ exempla dans les mêmes discours 
suscita de tels entrecroisements et contacts. La popula-
rité de ces formes contribua à les asseoir dans tous les 
domaines de la culture médiévale: le droit, la philoso-
phie, la théologie, l’histoire et enfin la littérature doc-
trinal et de fiction eurent tous recours aux proverbes et 
aux exempla pour appuyer leurs arguments. Cet aspect 
multifacétique justifie l’approche interdisciplinaire que 
propose ce volume. Le « Colloque Fribourgeois 2007 » 
a voulu répondre ainsi aux différentes questions que 
pose cette problématique. Dans ce but, une série de 
spécialistes (latinistes, romanistes, germanistes, philolo-
gues et historiens) ont été réunis afin d’étudier ces tra-
ditions depuis plusieurs points de vue. Le résultat n’est 
autre qu’un ouvrage offrant une approche interdiscipli-
naire à deux traditions qui, dans leur ensemble, démon-
trent l’unité spirituelle de l’Europe médiévale. 
 
Hugo O. Bizzarri et Martin Rohde, Université de Fri-
bourg Suisse.  

Sprichwörter und exempla sind zwei literarische Gattun-
gen, die sich während des gesamten Mittelalters parallel 
entwickelten. Zwischen ihnen kam es häufig zu Wechsel-
wirkungen, denn sie waren an den gleichen Diskursen be-
teiligt: Rechtsprechung, Philosophie, Theologie, Geschichts-
schreibung und Literatur griffen in ihrer Argumentation 
auf Sprichwörter und exempla zurück. Die interdis-
ziplinären Beiträge des vorliegenden Bandes untersuchen 
die Koexistenz zwischen Sprichwörtern und exempla so-
wohl in der lateinischen Literatur als auch in der volksspra-
chigen der romanischen und germanischen Sprachen. 
   
Proverbs and exempla are two literary genres which devel-
oped in parallel throughout the Middle Ages. There was 
often cross-fertilisation between them, for both were engaged 
in the same discourses; jurisprudence, philosophy, theology, 
historiography and literature all drew on proverbs and ex-
empla in their arguments. The interdisciplinary papers in 
the present volume examine the co-existence of proverbs and 
exempla in both Latin literature and the vernacular litera-
tures of the Romance and Germanic languages. 
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